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Gida Ambalajlar

*G1da maddelerinin, tiretildikleri yerde ve kisa siire i¢ersinde tiiketimi genelde
miimkiin olmamaktadir. Uretildikleri yerlerden farkli bolgelerde ve farkls
zamanlarda tliketilmeleri nedeniyle gida maddeleri uygun bir sekilde muhafaza
edilmelidir.

*Gida ambalajlama, gidanin tiiketiciye giivenilir bir sekilde ulasmasini saglayan,
gida Uretim asamalarinin bir parcasidir.

*Gida ambalajlari, gida maddelerinin raf omriinii etkilemektedir. Gida
ambalajlama uygulamalar sayesinde, farkli gida iirtinleri i¢in uygun ambalaj
materyali ve teknolojisinin se¢cimi miimkiin olmakta, gidanin raf 6mrii
arttirilabilmekte ve bu siire icersinde gida kalitesi ve tazeligi korunabilmektedir.



Gida Ambalajlari
o]

*G1da maddesini raf Omri siiresince dis etkilerden koruma
*Gidanin butinliigiinii saglama
*(G1da kalitesinin devami

*Gida glivenligini saglama
*Gida hakkinda tiiketiciye bilgi saglama
*[zlenebilirligi saglama



Gida Ambalajlari

Gidalarin korunmasinda ¢esitli ambalaj malzemeleri kullanilabilmektedir.

Gidalarin ambalajlanmasinda kullanilan malzemeler asil olarak kagit, metal,
cam ve plastikten olusmaktadir.

Hig bir gida ambalaji1 tamamen inert degildir ve migrasyon meydana
gelebilmektedir.

Cam, metal, plastik, kauguk, seramik ve kagit ambalajlardan gidaya migrant
gecisi, belirli gida maddeleri ile temas halinde miimkiin olabilmektedir.



Gida Ambalajlari
o]

Gida ambalaj maddelerti;

1-Gegirgen olmayan ambalaj maddeleri; Metal, cam, seramik, alasimlar
2-Gecirgen olan ambalaj maddeleri; Plastikler, kaucuk

3-Gozenekli ambalaj maddeleri; Kagit, mukavva



Gida Ambalajlamada

1-Gida ambalaji1 gida ile etkilesime girmeyecek maddeden yapilmis olmal

2-Gida 1s18a kars1 hassas ise ambalaj maddesinin 151k gecirgenligi diisiik olmali

3-Gida maddesi gaza kars1 hassas ise, gida maddesi modifiye atmosferde
paketlenmisse, ambalaj maddesinin gaz gegirmezlik 6zelligi yiiksek olmalidir.

Gidanin taze haline en yakin sekilde, daha giivenli bir sekilde ve uzun siire
muhafa edilmesi, ¢cevreyi korumak amaciyla, gidalarin ambalajlanmasinda yeni
teknolojiler (aktif/ akilli ambalajlama, modifiye atmosferde veya vakum altinda
ambalajlama, yenebilir/yenilebilir ambalajlar) uygulanmaktadir.



Aktif/Akillh Ambalajlama

e Uriin giivenligi ve kalitesinin arttirilmas1 amaciyla, ambalaj ambalaj
bilesenleri, gida ve ambalaj igersindeki gaz atmosferi arasindaki
interaksiyonlaari iceren ambalajlama teknigidir.

e Aktif paketleme sistemlerti;
aktif toplayici sistemler
aktif salinim sistemler1
kontrollii salinim sistemleri



Aktif/Akillh Ambalajlama
c- |

e Aktif ambalajlama ile, ¢esitli 6zelliklere sahip bilesenler
ambalaj malzemesine dahil edilmekte, ambalaja istenen
nitelikler kazandirilabilmektedir.

e Akilli ambalajlama sayesinde, tiiketici ambalaj igersindeki
gidanin kalitesi ve giivenligi hakkinda bilgi sahibi
olabilmektedir.




Modifiye Atmosferde Ambalajlama

Modifiye atmosferde ambalajlama,

e (Gida maddesi, 1slem basamaklar1 ve ambalaj malzemesinin 6zellikleri
g0z oniinde bulundurularak, havanin yerine belirli gaz/ gaz
karisimlarinin ambalaj i¢ersine doldurulmasidir.

e Bu amagla genel olarak,
azot, karbondioksit, karbonmonoksit, oksijen



Modifiye Atmosferde Ambalajlama

*iirlin raf dmriini uzatma,
kimyasal koruyucuya olan ihtiyacin azalmasi

*maliyeti arttirma,
her iirlin i¢in ayr1 gaz formiilasyonunun gerekliligi,
paketin acilmasi/delinmesi halinde ambalaj 6zelliginin bozulmasi




Yenebilir/Biyobazli Film ve Ambalajlar

*Cevresel sorunlar,
dogal kaynaklarin azalmasi,
besleyici degeri yiiksek gidalara olan taleplerin artmasi ile birlikte,

yenebilir ve yenilenebilir film ve ambalajlar giin gectikge Onem kazanmaktadir.

*Yenebilir ambalajlar,

-Nem migrasyonu, gaz gegisi, sivi ve kat1 yag migrasyonuna karsi segici bariyer
ozellik

-Gidanin mekaniksel isleme 6zelliklerinin gelistirilmesi
-Ucucu bilesiklerin tutulmasi
-Gida katki maddeleri, antioksidanlar ve antimikrobiyellerin tasinmasina

yardimci olmaktadir.



Yenebilir Film ve Ambalaj Tiirleri

1- Protein Bazli

Whey protein, Yumurta beyazi proteinleri, soya proteini, zein, jelatin

2- Polisakkarit Bazli
Seliiloz ve turevleri
Kitin ve kitosan

Nisasta
Gamlar

3- Lipit Filmler
Vakslar ve parafinler
Gliseridler

4-Kompozitler




Yenebilir Film ve Ambalaj Turleri

Biyo Bazli Regine Petrol Bazli Regine

Protein Bazli Tabla



Yenebilir Ambalaj Maddelerinin Avantajlari

* Gida maddesi ile birlikte tiiketilebilirler.
* Gidalarin organoleptik 6zelliklerini gelistirirler.
* Gidanin besleyici degerini arttirirlar.

* Kiigtik kisimlar halindeki, tane tane olan gida maddelerinin
ambalajlanmasina olanak saglanmaktadir.

* Antimikrobiyal ve antioksidan ajanlari tagiyict olarak gorev yaparak
gida ambalajinin diiflizyon hizinin kontrolii saglanabilmektedir.



Gida Ambalajlamada Nanoteknoloji Uygulamalari

*Yenebilir film ve ambalajlarda karsilasilan problemler nedeniyle nanoteknoloji
uygulamalar1 ve nanokompozit filmler gida ambalaj sektoriinde kullanilmaya
baslanmustir.

*(G1da ambalajlamadaki yeni teknolojilerden biri olan nanoteknoloji
uygulamalarinda nano boyuttaki maddelerin kullanilmasi ile ambalaj 6zellliklerinin
gelistrilmesi amaglanmaktadir.

Nanokompazit amabalajlar ile;

-Daha fazla gaz barieri

-Daha elastik yap1

-Delinmeye kars1 daha direngli yapi
-Gerilim-gerinim 6zelliklerinin gelistirilmesi

-Termal Ozelliklerin gelistirilmesi saglanmaktadir.



Gida Ambalajlamada Nanoteknoloji Uygulamalar

Nanokil ilave edilmis plastik malzemenin mikroskop goriintiileri



Gida Ambalajlarinda Migrasyon
e«

Gida ambalajinin esas fonksiyonu giday1 bulasanlara karsi korumak olmakla
birlikte, ambalaj maddesi dogru secilmedigi takdirde gida kimyasal maddelerle
bulasabilmektedir.

Ambalaj malzemesinden gidaya kimyasal madde gecisi gida giivenligi ve kalitesi
acisindan olumsuz sonuclar dogurabilmektedir.

Gida ambalaji ile gida arasinda meydana gelebilecek tepkimeleri engellemek
lirtin kalitesinin korunmasi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Gida ambalaji, migrasyona izin vermeyecek yapida olmalidir.



Gida Ambalajlarinda Migrasyon

Gida ve gida ambalaj1 arasinda iki farkli olay gerceklesmektedir.

1- Gidada bulunan bilesenlerin ambalaja gecmesi:
Bu bilesenlerin basinda aroma ve yag maddeler1 gelmektedir.

Bu bilesenlerin ambalaja gegmesi sonucu liriinde istenilmeyen tat ve aroma
meydana gelebilmektedir.

2-Ambalajdan gidaya bazi1 maddelerin geg¢isi :

Bu olaya migrasyon, migrasyon sonucu gidaya gecen maddelere ise migrant
denilmektedir.



Gida Ambalajlarinda Migrasyon

Migrasyon, spesifik kosullar altinda, kullanim ve depolama sirasinda gida
ambalajindan gidaya kimyasallarin kiitle transferi olarak tanimlanabilir.

Ambalajdan gidaya gecen bu maddeler tat ve aroma kayiplarina neden oldugu
gib1 onemli saglik problemlerine de neden olabilmektedir.

Gidanin tretim, dagitim, satis ve tilketim asamalarinin her birinde kimyasal
migrasyon olasiligiin farkinda olunmali ve en aza indirilmesi saglanmalidir.

Gidalar ambalaj icersinde uzun stire kalabildiginden kimyasal ge¢is kaynagi
olarak en fazla ambalajlar goriilmektedir.



Gida Ambalajlarinda Migrasyon

Toplam Migrasyon :Ambalaj maddesinden gidaya gegen maddelerin
toplam miktaridir.

Spesifik Migrasyon: Ambalaj maddesinin bir 6gesi olan bir veya daha
fazla maddenin (monomerler vb.) gida maddesine ge¢isini ifade
etmektedir.

Ambalaj maddesi ve gida arasindaki kimyasal migrasyon miktarini ve

cinsi belirlenirken giday1 simiile eden s1vi cinsinin dogru se¢ilmesine
dikkat edilmelidir.



Migrasyona Etki Eden Ozellikler

*G1da Maddesinin Ozelligi: Gida maddesinin igerigi ambalaj maddesinin icerdigi
kimyasallarin ¢oziintirliigiinii etkilemektedir.

*Ortam Sicakligi: Gida maddesi ile kimyasal bir maddenin etkilesimi, reaksiyona girmesi
sicaklik kosullarindan etkilenmektedir. Ambalaj malzemeleri, uygun sicaklik sartlarinda
kullanilmali ve depolanmalidir.

*Temas Eden Ylizey Alani: Ambalaj maddesi ve gida maddesinin temas alan1 migrasyona etki
etmektedir.

*Temas Stiresi: Herbir ambalaj mataryeli isin gida maddesini giivenli bir sekilde
koruyabilecegi farkl siireler vardir.

* Ambalaj Maddesinin Ozelligi: Ambalaj maddesinin dzelligi kiitle transferine etki etmektedir.
Ambalaj maddeleriin gegirgenlik 6zellikleri birbirlerinden farklilik gostermektedir.



Gida Ambalajlarinda Migrasyon
o]

Plastik gida maddelerinden gidaya bulasabilen migrantlar;
-Monomerler

-Katalizorler

-Coziictiler

-Katk1 maddeleri

-Reaksiyon tirtinleridir

Gida maddesi ve gida ambalaji arasinda meydana gelen migrasyon sonucu,
-Ambalaj maddesinin gerekli 6zellikleri degisebilmekte,

-Gida maddesinde kalite kayb1 meydana gelebilmekte

-veya gida maddesi bozulabilmektedir.

Bu nedenle,

Gida ambalajlarinda migrasyon ¢ok 6nemli olup, gida maddesi i¢in uygun ambalaj malzemesinin
se¢ilmesine ve muhafaza sartlarina dikkat edilmelidir.



Ambalaj Okulu Laboratuarlari

1-Ogrenci Uygulama Labaratuari
2-Ambalaj Makinalari
3-Mataryel Testleri

4-Soklama ve Migrasyon

5-Cam ve Metal Ambalajlar
6-Analitik Kimya

/-Termal Tanima ve Spektrometre
8-Gida Ambalajlari

O-Plastik Isleme ve Diiniisiim
10-Gegirgenlik ve Kiitle Transferi
11-Medikal Ambalajlar

12-Kagit ve Mukavva Ambalajlar



Gida Ambalaji Uretiminde Kullanilan Makine Ornekleri




Gida Ambalaji Uretiminde Kullanilan Makine Ornekleri
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Gida Ambalaj Testleri




Egitim Suresince Yapilan Calismalar

1-Katilim Saglanan Dersler
* Gida Ambalajlar
* Gegirgenlik ve Raf Omrii
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Egitim Suresince Yapilan Calismalar

2-Ziyaret Edilen Kurumlar

* FDA-Food And Drug Administration- CFSAN

(Amerika Gida ve ilag¢ Dairesi-Gida Giivenirliligi ve Uygulamali Beslenme Merkezi)
* USDA-NIFA-ABD Tarim Departmani

* MDA- Michigan Tarim Departmant

* Smithers Pira Ambalaj Dayaniklilik Analizleri Labaratuari




Egitim Suresince Yapilan Calismalar

* GfK’s Yenilik¢i Kaynaklar Merkezi
* Amway

* Ambalaj Firmalar1 Kariyer Fuari

4- Gida Bilimi ve Beslenme Boliimii Seminerleri

Gida Sistemlerinde Siirdiiriilebilirlik

Dr. Dennis Heldman (Ohio State Universitesi, Gida Bilimi ve Teknoloji Departmant)
Gida Islemede Kullanilan Yeni Teknolojilerin Giivenilirligi

Dr. Ahmed Yousef (Ohio State Universitesi, Gida Bilimi ve Teknolop Departmanl)




Sonuc ve Oneriler

e (Gida ambalajlama, gidanin tiiketiciye giivenilir bir sekilde ulagsmasini saglayan, gida iiretim asamalarinin
bir pargasidir.

e (Gida ambalajlama uygulamalari sayesinde, farkli gida {iriinleri i¢in uygun ambalaj materyali ve
teknolojisinin se¢imi miimkiin olmakta, gidanin raf 6mrii arttirilabilmekte ve bu siire icersinde gida
kalitesi ve tazeligi korunabilmektedir.

e Gelisen teknoloji ile birlikte, gida ambalajlari ¢esitliligi artmaktadir ve gidalardaki migrasyonun en
onemli nedeni gida ambalajlaridir.

e Yeni teknolojiler ile liretilen gida ambalajlarinin yayginlagsmasi ve gida ambalajlarinin gida giivenligi
acisindan 6nemi géz 6niinde bulunduruldugunda,

e (Gida ambalajlar1 ve migrasyon konusundaki yeniliklerin ve ¢alismalarin yakindan takip edilerek, konu
hakkinda yeterli ve giincel bilgi sahibi olunmasi amaciyla personel egitiminin saglanmasinin,

e {iniversiteler ve 6zel sektor ile birlikte yasal diizenlemelere yardimci olacak ¢alismalarin yapildig:
calisma gruplarinin olusturulmasinin, giivenilir gida iiretim ve tiiketimine katki saglayacagi
diistiniilmektedir.
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